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Relatério de Actividades e Prestacao de Contas do
Exercicio de 2015
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Aquando da elaboragdo do Programa de Acgdo / Plano de Atividades para
(\FNTP() 2015 uma inquietante interrogacdo dominava o nosso pensamento: “O que
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= \ ; serd, o que podera ser o0 ano de 2015 para o Centro Social do Pego?”
) () C 'Al, Entre as maiores preocupagoes, era e é “o esforgo financeiro com o servico da
DO EZ?EGO divida contraida, pela qual foi tornada possivel a realidade Lar/ERPI”, era e
' ainda continua a ser “a realidade, em termos genéricos, da sociedade em que
vivemos e que diretamente tem reflexo na vida e rendimentos de muita da
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5656 521 PEED nossa populagao-alvo e, consequentemente, no nimero e condigao econémica
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Mas também nos movia uma certeza: “tudo termos de fazer para sermos

HIF302571 161 capazes de, em clima de sustentabilidade, encontrar as corretas formas de dar
i e as respostas adequadas as necessidades imperiosas da populacdo alvo das
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nossas respostas sociais ...”.

E fizemos! E conseguimos!

Um significativo contributo para o efeito foi, ainda em 2014, mais
propriamente a 29 de dezembro, termos podido registar com muito agrado a
concessdo do acordo de cooperagdo para a resposta social “ERPI”, a partir do
qual tudo, em clima de normalidade, nos proporcionou a gestio desta casa
numa perspetiva bem mais otimista do que aquela que entdo viviamos.

E, pese embora a diminuicao significativa de frequéncias nas respostas sociais
“Centro de Dia” e “Jardim de Infancia/Pré-escolar” que podem vir a
determinar alteragdes significativas na atual forma de funcionamento,
podemos afirmar terem sido atingidos todos os objetivos que estavam
propostos.

Foi garantido o funcionamento qualitativo das valéncias que temos em
atividade.

Nas respostas sociais "Creche” e “Jardim-de-infancia”, cujo horédrio de
funcionamento decorre entre as 7,30 e as 19,30 horas voltou a concretizar-se
um desempenho de servico de muito bom nivel, com o claro reconhecimento
do facto pelas familias.

O Centro de Dia e o Apoio Domicilidrio continuaram a prestar os habituais
apoios de qualidade que também pelo eco que nos chega da populacdo em
geral e da populagao alvo, em particular, merece e lhes merece essa
classificacdo.

E sera bom mencionar, por ser importante, que o regular funcionamento do
Centro de Dia, apesar de apenas comparticipado no regime de 5 dias
semanais, é de 2* feira a sabado, excluindo feriados;

Os utentes sdao, em cada dia, recolhidos de manha nas suas casas e
transportados ao Centro, acontecendo o inverso no final do dia, e este servico
¢ realizado com viaturas compativeis com a capacidade motora dos utentes,
designadamente para aqueles que necessitam do uso de cadeira de rodas;

No plano das refeicdes, o Centro de Dia proporciona pequeno-almoco,
almocgo, lanche e jantar.




Sao prestados todos os cuidados de higiene pessoal, é dada uma especial
atencdo e acompanhamento nas questdes da satde e sdo proporcionadas as
atividades compativeis em matéria de animacao.

Também o apoio domiciliario, tendo embora a generalidade dos utentes - 28
em 30 - o mesmo regime de apoio comparticipado a 5 dias semanais, recebem
apoio nos mesmos dias do funcionamento do Centro de Dia, isto ¢ 6 dias por
semana e nas situagdes pontuais extremas, ja tem sido fornecido apoio em
todos os dias. Para os restantes 2 utentes, foi-nos concedido “acordo” para o
regime de 7 dias, isto é, todos os dias.

[gualmente desta resposta social vamos registando avaliacio de muito boa
nota.

Da “ERPI - Estrutura residencial para Idosos”, resposta social sobre a qual
incidiam as maiores interrogacées face a incerteza de se vir a dispor ou nao
de acordo de cooperacao, podemos dizer, pese embora haver 17 lugares nao
comparticipados, que de entre tudo o que era espectavel o que foi o
desenvolvimento do ano correspondeu ao melhor cenério.

E correspondeu, em nossa opinido, pelo facto de hoje ja estar em plena
ocupagao e por se ter conseguido desenvolver todo o servico ndo s6 com a
qualidade necessaria e exigivel, em obediéncia aos normativos aplicaveis,
mas também por ter sido desenvolvido no enquadramento de qualidade que
instituimos e queremos seja diferenciador pela positiva.

Facto que tem vindo a ser confirmado pela generalidade da populagao e
também pelos “agentes” das varias institui¢des que avaliam, tém avaliado e
sabem avaliar este tipo de resposta social. Igual conceito e apreciacdo nos
chega, também de um conjunto de profissionais da area da satde,
designadamente da classe médica.

No plano das atividades da ocupacdo e animagdo, algumas transversais a
todas as respostas sociais, ¢ de registar algum envolvimento das familias,
assumindo nesse pormenor ponto alto as realizagdes em tempo de Natal e, no
caso da Creche e Jardim de Infancia, de final de “ano escolar”.

De entre elas devemos realgar, pela importancia e brilho com que se
desenvolveu, a festa de Natal de toda a instituicdo, culminada com a
celebragdo da missa por Sua Exceléncia Reverendissima o senhor bispo da
diocese de Portalegre e Castelo Branco.

Mas em todo o ano foram significativas as acoes desenvolvidas.

A comemoragao dos santos populares na instituigdo, com sardinhada e
animagao pelo grupo das marchas populares da freguesia, dirigida aos
utentes das varias respostas sociais, incluindo os utentes do apoio
domicilidrio, aos colaboradores e membros dos corpos sociais;

O Magusto inter-geracional pelo Sao Martinho;

Os passeios culturais ao exterior;

As celebragoes e atividades de caracter religioso orientadas por accoes de
voluntariado;

A participacdo nos projetos de ambito desportivo e sécio cultural,
promovidos pelo municipio;

As atuagbes de diferentes grupos musicais, de carater profissional ou
informal, e representacoes das diferentes associacdes, instituicoes ou




E, numa nota que serd de assinalar, todas as atividades de maior relevancia
sdo igualmente direcionadas aos utentes de apoio domiciliario.

expressoes pertencentes a comunidade; Q«W

Também foram desenvolvidas atividades que promoveram e permitiram um
contacto mais estreito entre os diversos grupos etdrios identificados nas
diferentes respostas sociais, nomeadamente:

Animagao desportiva e animagao musical com a participacdo conjunta dos
utentes do Centro de Dia, residentes do Lar (ERPI) e utentes da Creche e
Jardim-de-infancia;

Assinalamos o 8° ano consecutivo da realizacio das atividades “Semana
Sénior” e “Encontro de Tradigao Oral”, bem como o “Encontro de Poesia”,
tudo atividades que fazemos, partilhando, convidando as nossas instituicoes
congéneres a participar.

Iniciamos no final de 2015 o “grupo de cantares” para uma especial
participagdo na missa de Natal. Nao mais parou e foi aumentando o ntmero
de elementos participantes.

Nos outros dominios de intervengdo para com a sociedade envolvente,
também assumimos o que esteve ao nosso alcance e em que foi necessario
intervir, no envolvimento de agdes de carater global da freguesia e, em
situacdes especificas, na minimizagao e resolucdo de problemas, problemas
sociais.

Continuamos a parceria com o Centro Distrital de Seguranca Social no
dominio da distribuicao de géneros alimentares as familias mais carenciadas
identificadas pelos servicos deste Centro Distrital.

Fomos parte do Conselho Local de Agdo Social, mantivemos e promovemos
colaboragdo com varias entidades no esforco coletivo de desenvolvimento
integrado de um plano de agdo social para o espaco concelhio através do
funcionamento da “Rede Social”.

O nimero de associados continuou a crescer;
Realizémos com éxito e mais uma vez um almogo aberto a populagao.

No que se refere a investimentos em imobilizado, foram-no sobretudo no
reapetrechamento necessario a cada uma das respostas sociais.

No que se refere as obras e equipamento necessarias a reestruturacio da
cozinha e seu funcionamento, o processo estd em desenvolvimento, estando
em apreciacao para aprovagao e licenciamento municipal o respetivo projeto.

O relativo equilibrio da exploracdo conseguido - ver pegas da demonstracio
financeira do exercicio - ¢ fruto de uma cuidadosa gestio dos recursos
disponiveis, do empenho generalizado dos colaboradores desta instituicio e
contou também com alguns significativos apoios monetarios, merecendo
especial realce os recebidos das habituais pessoas coletivas que tao bem tém
sabido interpretar e reconhecer o trabalho desenvolvido por este Centro
Social.




Igualmente ha a registar, com muito agrado, o subsidio recebido em
resultado da aprovagao da candidatura apresentada ao FSS-Fundo de Socorro
Social.

Pego, 8 de Marco de 2016
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